COMO ELABORAR UM
RELATORIO CIENTIFICO




Um relatério de uma actividade pratica, € uma exposi¢do escrita de um

determinado trabalho ou experiéncia laboratorial.

Ndo é apenas uma descricdio do modo de proceder (técnicas, reagentes, material,

etc.), pois este conjunto de informagdes constitui o protocolo.



Um relatério é o conjunto da descricdo da realizagcdo experimental, dos resultados
nele obtidos, assim como das ideias associadas, de modo a constituir uma compilagdo

completa e coerente de tudo o que diga respeito a esse trabalho.




De alguma forma, elaborar um relatério deve ser visto pelo aluno como uma etapa
importante na sua formagdo académica, para que mais tarde, como profissional,
possa ter adquirido e desenvolvido a praxis e o raciocinio critico necessdrios &

elaborag¢do de um artigo cientifico.




A elaboragdo do relatério deve passar por um esbogco
(planeamento da informagdo) e, quase sempre, por
alguns rascunhos.

O aspecto geral e qualidade grdafica do relatério
tém uma importéncia primordial. Por isso deve evitar-se
rasurar, riscar ou utilizar corrector.

Apertar a letra, diminuir o espaco entre linhas,
ocupar as margens tornard a leitura dificil e a
apresentagdo pouco atraente.

e

E importante deixar-se sempre margens interiores
(esquerdas) e superiores com, aproximadamente, trés
centimetros e margens exteriores (direitas) e inferiores com,
aproximadamente, dois centimetros (ver figura).
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O relatério como instrumento de trabalho deverd utilizar uma
linguagem simples, clara, objectiva e precisa.

A clareza do raciocinio, caracteristica do método cientifico,
deverd transparecer na forma como o relatério é escrito.

Um relatério deverd ser conciso e coerente, incluindo a
informacdo indispensdvel & compreensdo do trabalho.

A forma pela qual alguma informagdo pode ser apresentada
(tabelas, gréficos, ilustragdes), pode contribuir
consideravelmente para reduzir a extensdo de um relatério.




As frases utilizadas devem ser completas, para que, através
da sua leitura seja possivel seguir um raciocinio légico.

Em ciéncia, todas as afirmag¢des devem ser baseadas em
provas factuais e ndo em opinides ndo fundamentadas.

Factos especulativos ndo podem tomar o lugar de outros jd
demonstrados.

B, ”
De igual modo, o aluno (futuro investigador e /ou professor) 11\ - (
deve evitar o excesso de conclusdes, sendo estas precisas e / A
sintéticas. '

As conclusées devem, igualmente, ser coerentes com
discussdo dos resultados.




A linguagem deve ser cuidada e cientificamente correcta.

Por exemplo, é preferivel :

7] TN /] 7] 7 7
graus célcius” em vez de "graus centigrados

£

"quantidade quimica” em vez de "nimero de moles’

"banho de dgua” em vez de "banho maria*

A escrita de simbolos e férmulas quimicas,

bem como de unidades e grandezas,
obedecem a regras e normas que devem ser

respeitadas.




A divisdo metodolégica de um relatério em vdrias secgdes ajuda a sua organizagdo
e escrita por parte dos autores e, de igual modo, permite ao leitor encontrar mais

facilmente a informagdo que procura.







Um relatério de actividade experimental ndo tem
obrigatoriamente uma estrutura rigida.

No entanto deverd, sempre que possivel, apresentar um
conjunto de linhas gerais mais ou menos fixas.

E preferivel utilizar uma estrutura menos subdividida pois
assim consegue-se uma melhor adaptagdo a diferentes
trabalhos laboratoriais.

Por exemplo, se tivéssemos:

Introdugdio, Objectivos, Fundamentos Teéricos, Material,
Procedimento, Observagoes, Resultados, Calculos, Andlise
dos Resultados, Discussao, Conclusdo,

seria mais complicado situar a informagdo em cada uma
destas partes, distinguir se um dado tépico deveria figurar na
discussdo ou nas conclusdes, e se outro tépico deveria estar
na apresentagdo ou na andlise dos resultados.




|dentificagdo do trabalho (titulo).
|dentificagdo dos autores.
Data em que o relatério foi realizado.

Disciplina a que diz respeito.




O relatério deve ter uma capa.

No entanto, sobretudo se for pequeno, pode dispensar uma encadernagdo.

A capa nde deve ser enfeliada ev embelezada.
Deve conter a informagdo seguinte pela ordem indicada:
1° nome da instituigdo ou entidade onde a investigagdo foi realizadaq,
2° titulo do trabalho, (destacado com letra maior ou sublinhado)
3° nome do autor e identificagdo do mesmo,
4° ambito de realiza¢do o trabalho (disciplina, projecto, unidade, programa, etc.)

5° local e data
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O titulo deve dar uma indicagdo clara do assunto tratado explicitando o
problema resolvido.

Na maioria das vezes pode utilizar-se o titulo do procedimento experimental.

Se realizarmos um determinado trabalho laboratorial sobre sabdes este pode ter o
titulo: " Estudo sobre Sabdes"”.

No entanto este titulo é pouco informativo. E necessdrio um titulo que seja mais
indicativo da natureza do trabalho realizado.

Alguns exemplos sdo:"

"Estudo das Propriedades de Sabées”

"Andlise Quimica de um Sabdo”

"Sintese Laboratorial de Sabdo”

"Preparagdo de Sabdes”

"Investigagdo sobre impacto ambiental da Utilizagdo de Sabédes”
"Determinagdo do Poder Detergente de Sabdes".



Deverd incluir sumariamente qual ou quais os objectivos do trabalho a realizar.
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Nesta parte do relatério deve ser introduzido o trabalho experimental a realizar,
bem como as nogdes tedricas que servem de base ao mesmo.

A introdu¢do deve conter a informagdo essencial & compreensdo do trabalho.




A introdug¢do deve apresentar o tema geral do trabalho experimental.

Poderd ser uma breve explicacdo do principio cientifico estudado ou entdo uma
referéncia aos produtos/materiais que estdo a ser testados.

Poderd referir-se a utilidade e alcance do trabalho laboratorial desenvolvido."

Pode indicar alguma informag¢do acerca do tema em estudo, nomeadamente, pardmetros
com as quais se pretende comparar os resultados obtidos e as previsGes, ou seja, os
resultados que se esperam obfer.



Por exemplo:

- num trabalho de andlise de dgua para consumo humano deve indicar-se o Valor
Mdximo Recomendado e o Valor Mdximo Admitido para o pardmetro que estd a ser
analisado.

- na identificagdo de um metal por determinagdo da sua densidade pode fornecer-se

um quadro com valores da densidade de vdrios metais.

- na determinagdo do ponto de fusdo ou ebulicdo de determinada substdncia devem
indicar-se os valores obtidos através da pesquisa bibliogrdfica.



Deverd ainda indicar de modo claro e breve quais sGo os objectivos do trabalho (o
propdsito), ou seja, qual é o problema a ser resolvido.

Evidentemente, é quem orienta a investigagdo /pesquisa/estudo que deve definir,
claramente, quais sGo os objectivos do trabalho.

A maior parte das vezes 3 ou 4 pardgrafos, bem escritos e fundamentados em
bibliografia adequada, sdo suficientes para introduzir o assunto a tratar.

De pouco vale copiar de livros e enciclopédias longos textos que ndo se percebem,
abordando aspectos irrelevantes e enfadonhos, utilizando linguagem e conceitos que ndo
se dominam e, por vezes até, repetindo vdrias vezes a mesma ideia.




Deve ser sintético mas preciso, contendo, no entanto, informagdo suficiente de
modo que, no caso da experiéncia vir a ser repetida por outrem, possam ser
obtidos resultados idénticos.

Normalmente considerado como um ponto secunddrio do trabalho, esta parte do
relatério é, no entanto, essencial para a compreensdo da
experiéncia a realizar.
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O procedimento experimental seguinte refere-se & purificacdo por recristalizacédo (técnica
utilizada) do dcido acetilsalicilico:

"1. Medir cerca de 50 cm® de do solvente fornecido(agua + dlcool 8:1) para um erlenmeyer.
2. Dissolver uma dada porc¢do de dacido acetilsalicilico a quente.

3. Filtrar a quente com filtro de pregas para um copo (colocar previamente o funil e papel de
filtro na estufa).

4. Deixar cristalizar por arrefecimento.
5. Filtrar a pressao reduzida de modo a separar e secar os cristais de acido acetilsalicilico.

6.Lavar com agua fria.”
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Descricdio do que se observa na experiéncia. Inclui o registo e tfratamento dos
dados, bem como os esquemas e ou as figuras das observacdes efectuadas.




Pode chamar-se Apresentacdo e Anadlise de Resultados, Registo e Tratamento de
Resultados ou ainda Observagoes.

Se for importante para a andlise e interpretacdo dos resultados obtidos, deve fazer-se
uma utilizados de preferéncia em

quadro ou tabela.

A apresentacdo dos resultados deve constituir uma compilagcdo do conjunto de
dados/resultados/observacdes obtidos durante a realizagdo experimental.

Sempre que possivel, devem ser apresentados em

Muitas vezes a apresentacdo dos resultados resume-se a
e/ou ds efectuadas durante a realizagdo do trabalho.
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A andlise dos resultados ndo deverd ter um cardcter interpretativo, deverd limitar-
se a destacar os resultados considerados mais evidentes ou entdo a dar-lhes uma
forma mais compreensivel, geralmente através do seu tratamento matematico,

estatistico ou grafico.

Nestes casos, deve apresentar-se apenas um exemplo claro e bem explicado de

cada cdlculo efectuado.

As medicdes efectuadas e os resultados de cdlculos devem apresentar-se sempre
com as respectivas unidades e com o niUmero de algarismos significativos correcto

ou com as incertezas respectivas




Interpretac¢do dos resultados.

A discusdo deve comparar os resultados obtidos face ao objectivo pretendido.

Ndo se devem tirar hipdteses especulativas que ndo possam ser fundamentadas nos
resultados obtidos.

A discussdo constitui uma das partes mais importantes do relatério, uma vez que é
nela (e ndo na introducdo) que os autores evidenciam todos os conhecimentos
adquiridos, através da profundidade com que discutem os resultados obtidos.



Também pode chamar-se Comentdrios Finais.

Serd necessdrio realgcar os principais resultados e comentd-los de um ponto de vista critico,
traduzindo a opinido do autor sobre o seu interesse e qualidade.

Isso implica avaliar se estes sdo aceitdveis tendo em consideracgdo os objectivos iniciais do
trabalho e aquilo que estava previsto ou estipulado, o que, por vezes, envolve uma
comparagdo entre os dados obtidos experimentalmente e a informagdo bibliografica.

No final desta avaliagdo deve apresentar-se, claramente, a resposta ao problema
enunciado na introducdo.

Os fendmenos ou resultados imprevistos devem ser aqui referidos e, sempre que possivel,
interpretados.




Devem apontar-se as possiveis causas de afastamento dos resultados em relag¢do aquilo
que era esperado

(erros/incertezas experimentais? de que tipo? de que grandeza? Quais os mais
importantes¢ Deficiéncias do método utilizado?).

Quando o objectivo do trabalho for utilizar uma determinada técnica experimental,
deverdo ser indicadas as dificuldades sentidas e limitagdes identificadas.

Podem ser apresentadas ou propostas de decisdes a tomar em fungdo
dos resultados obtidos.
Podem também indicar-se sugestoes para ou aindaq,
ao procedimento seguido ou a técnica utilizada.
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3.7. Conclusoes

Esta parte do relatério deve sumarizar as principais conclusdes obtidas no decurso do
trabalho realizado.




A bibliografia deve figurar no fim do relatério.
Nela devem ser apresentadas todas as referéncias mencionadas no texto, que

podem ser livros (ou capitulos de livros), artigos cientificos, CD-ROMs e

websites consultados.




